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OM TAT SAT = LICHTARBEITER

MONA ' OHA = VERTRAUEN

AN ' ANASHA = DANKBARKEIT

ARIS = ERDUNG
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DON ' ADAS = GNADE

AVATARA = ZENTRIERTHEIT

ATRANA = REINE GEFUHLE

MOHA ' RA = REINE GEDANKEN
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HAR' ATORA = HARMONIE

ESCHA'TA = VERBINDUNG MIT
DEM CHRISTUSSELBST

RADA' SO ' AM = LICHTAUFNAHME

OSAM = HEILUNG
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DANAS = SEELENSTERN

ASHTAR

ATOROS = LICHTSCHIFF ATOROS
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TARA'DOS = FRIEDEN

ANA = LICHT

EL'AMARA = STERNENTOR

MARANA = KOSMISCHE REISE
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TEEAS = GRUPPE

EXOLARIS = REISE ZU ASHTAR
SHERAN

ELEXIER = BEDINGUNGSLOSE

TANA ' ATARA = GELASSENHEIT
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GESHA =VENUS

LOTUS = BEWUSSTSEIN

SHERIN

MONASH = GEBORGENHEIT

N

S

£

PRADNA = KRAFT

ELOO = WIDERSTAND
TRANSFORMIEREN

EL ' GOTSHA = LOSLASSEN
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KRISTALLE ZUM AUSSCHNEIDEN

SCHRITTE9-13
WEITERGABE ERLAUBT / ERWUNSCHT
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RUNA= FULLE ANA'LOTUS = LICHTKORPER ~ KRYONENERGIE SIRIUS = DER STERN SIRIUS
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MERA = STERNENGEFAHRTE

NUBI = WIRKLICHKEIT
AUFNEHMEN

HANAR = GEDULD

ARTEE = ARTEE
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ONAR = RUHE

JO'ANADAS = ENERGIE DER
PYRAMIDE

JAWES = SCHOPFERKRAFT

ENA = KRISTALL DER VERGEBUNG
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DI' TRASO = KRISTALL DER
ENTSCHEIDUNG

NEKTUM = ERINNERUNG

O'SHANA = LICHTBEGLEITER

TAN'ATARA = KRISTALL DER
LEBENSFREUDE
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SIAS = KRISTALL DER WEIB- ELTA = KRISTALL DER MANN- NION = ENTBINDUNG DEVAR = WUNSCHERFULLUNG
LICHEN ENERGIE LICHEN ENERGIE
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NASHA'O = REINIGUNG SAVIER = DEMUT MARAS = Kistall fir Magnetismus
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SOL'A'VANA - Der EL'ACHAI - Ich bin SHADEES LAY'O'ESHA -
vollkommene Ton hier Freiheit
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SHEN'A'MAA SHIMAA - SHEN'ARIN - ANSHAA
Seelenlicht Menschliche Liebe
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AMA'RANUS - der grolRe Speicherkristall AMA'NAA - Mut TAHI'TAA -
Achtsamkeit
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ANA'ANARAA -  AN'THEAA -
Erlosungskristall Mitgefuhl

Kristall ASAH'A'YAAN



1. Chakra - AL'SHA'RA

Bedeutung: Die Urkraft des Lebens und der Sonne

2. Chakra - YA'NA

Bedeutung: Die ausgleichende Freude

3. Chakra - RA'DA'SHA'NORI

Bedeutung: Lebenslicht, Ausdruck des Vertrauens und der Sicherheit
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4. Chakra - SAI'DA'SVA

Bedeutung: Bedingungslose Liebe gegenluber dem Gottlichen

5. Chakra - L'MA'VA

Bedeutung: Vater-Prinzip - Mutter-Prinzip schwingt in Freiheit
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6. Chakra - AM'RI'NA

Bedeutung: Gottliche Urkraft schwingt in meinen Fahigkeiten
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7. Chakra - HY'LA'ANAR

Bedeutung: Vollkommenes Licht der gottlichen Spiegelung



